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MEMORIA DE ACTUACIÓN – CRECIENCO 2022 

En la Asociación hemos ido ampliando el radio de acción, además de crecer como equi-

po humano, ya que hemos creado un amplio equipo de trabajo. Este año la Asociación 

sigue ofertando actividades en Costa Teguise, Playa Honda y Arrecife, trabajando por la 

inclusión. A lo largo del año se han realizado actividades para las familias, actividades 

de deportivas y extraescolares, un campamento de verano, actividades de sensibilización, 

salidas inclusivas, servicios y apoyos terapéuticos, apoyo dentro del aula, trabajo social 

con contactos semanales asistiendo a las familias en la tramitación de ayudas en colabo-

ración/coordinación con Asociaciones, Ayuntamientos y Fundaciones. Se ha asistido y 

asiste en formación acompañando a las familias en la transición tecnológica.  

 

Si bien como nombramos antes, hemos ampliado el equipo de trabajo, y eso conllevará 

un aumento también de recursos y ayudas para todos los usuarios generando propuestas 

que contribuyan a mejorar nuestro desarrollo y situación actual.  

USUARIOS:  260 usuarios atendidos.  

PROCEDENCIA DE LOS USUARIOS: Yaiza, Arrecife, San Bartolomé, Teguise, 

Tías, Haría.  

CENTROS: Arrecife – Playa Blanca. También atención telemática y a domicilio. 

 

ACTIVIDADES PARA LAS FAMILIAS 

09/04 - 10/04 Fin de semana de Respiro Familiar en el Hotel Santa Rosa para trabajar la 

autonomía.  

14/05 6º Edición de “Nosotras”, dedicada al reconocimiento de las madres con hijos con 

diversidad funcional y a la figura del voluntariado de Enlázate en el Dreams Lanzarote 

Playa Dorada Resort & Spa, con la presentación del libro de Braulio Betancort.  

03/06 Bingo Solidario en La Aurora. https://fb.watch/igI_S7hpUa/  

18/08 Jornada inclusiva en la feria del Recinto Ferial en la que la feria estará sin ruido 

ni luces durante dos horas y será de acceso gratuito para personas con diversidad fun-

cional.  

20/08 Bingo Solidario en La Aurora.  

http://www./
http://www.creciendoyaiza.es/
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27/08 Encuentro inclusivo de las familias de la asociación y las del campamento inclu-

sivo en el Rancho Texas Lanzarote Park.  

12/09 Jornada inclusiva en la feria de Los Dolores en la que la feria estará sin ruido ni 

luces durante unas horas para personas con TEA, además de ser el Día del Niño y tener 

precios especiales.  

22/11 Jornada “Acompañando a familiar después del diagnóstico de TEA” de la mano 

de Miriam Oliva y Tatiana Milán. 

07/12 Charla Autocuidado e Inclusión - Coffee Break en Arrecife, desde el proyecto 

Cuidándonos.  

07/12 Charla Tengo un Diagnostico o Sospecho TEA - Tipos de escolarización, dere-

chos y deberes que nos asisten, adaptaciones de espacios, en Arrecife.  

08/12 Charla en primera persona de jóvenes con diversidad funcional en Arrecife.  

09/12 Mesa de Familias - Trabajo en Grupo - Espacio de Expresión moderados en Arre-

cife, desde el proyecto Cuidándonos.  

 

DEPORTES Y ACTIVIDADES 

08/01 Inicio de actividades inclusivas: Natación, Tenis, Arte para todos, Baile y Arte 

inclusivo... (Ver cartelería adjunta y anexo de publicaciones) 

04/02 Arteterapia con Elena Moltó en Arrecife, para crear un espacio donde expresarse 

con el arte. 

04/03 Arteterapia con Elena Moltó en Arrecife, para crear un espacio donde expresarse 

con el arte. 

13/03 Primera actuación de Los Desiguales en el Recinto Ferial durante el concurso de 

disfraces infantiles.  

17/03 Arteterapia con Elena Moltó en Playa Blanca, para crear un espacio donde expre-

sarse con el arte. 

26/03 Actuación de Los Desiguales en el Carnaval Infantil de Playa Blanca.  

15/06 Actuación de Los Desiguales y reconocimiento al voluntariado en el Centro Cívi-

co de Playa Honda. (Cierre del Ciclo 2021/2022) 

05/07 Inicio de Deportes Inclusivos de Verano en el CEIP Playa Blanca.  

http://www./
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16/07 Travesía Playa de Papagayo.  

03/10 y 08/10 Inicio, nuevamente, de las clases de tenis inclusivo en Arrecife y Playa 

Blanca.  

05/10 y 07/10 Inicio, nuevamente, de las actividades inclusivas extraescolares, Arte y 

Baile en Arrecife, Playa Honda y Playa Blanca. 

15/10 Inicio, nuevamente, de la natación inclusiva en Arrecife.  

28/10 Actuación de Halloween del grupo Los Desiguales en el Rubicón Shop & Fun. 

https://fb.watch/ikHz-p8Qq5/  

08/11 Inicio, nuevamente, de la natación inclusiva en Playa Blanca.  

07/12 Talleres Arte y Baile - Juegos “Ponte en mi lugar” en Arrecife, desde el proyecto 

Respiro Familiar.  

09/12 Talleres Arte y Baile - Juegos “Ponte en mi lugar” en Arrecife, desde el proyecto 

Respiro Familiar. 

10/12 Actividades deportivas inclusivas en Arrecife.  

19/12 Actuación de navidad de Los Desiguales en Playa Blanca. 

https://fb.watch/ikJ2oPWtem/  

23/12 Visita de Papá Noel a la Asociación 

 

ACTIVIDADES DEL CAMPAMENTO “SUPER VERANO” 

04/07 - 31/08 Campamento Inclusivo “Super Verano”.  

11/07 Actividades en las canchas, visita al Aqualava y excursión al Aquapark del Cam-

pamento “Super Verano”. 

14/07 Visita de la Policía Local Canaria al campamento de Playa Blanca, donde han 

conocido los detalles del trabajo de estos y preguntando curiosidades, sentándose en el 

coche patrulla e incluso haciendo sonar la sirena.  

15/07 Visita a Jameos del Agua y Cueva de los Verdes con el grupo del campamento de 

Playa Blanca, para conocer la historia, arte y cultura de la isla.  

18/07 Visita de la Policía Local Canaria al campamento de Costa Teguise.  
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21/07 Visita de Lorena Marrero y Nana Tiseyra, profesora e intérprete de lengua de sig-

nos de Asculsorlanz al campamento de Playa Blanca, donde practicaron cosas básicas, 

como el abecedario.  

27/07 Visita al Aqualava del campamento de Playa Blanca donde se entregó también el 

premio al mejor compañero/a de la semana.  

28/07 Visita de los bomberos al campamento de Playa Blanca, donde se explicaron las 

diferentes herramientas que llevan en el camión, como actúan en caso de emergencia, 

como manejar la manguera, etc.  

31/07 Despedida del mes de julio del campamento de Playa Blanca en el hotel TUI 

BLUE Flamingo Beach, el cual ofreció un picoteo para los/as jóvenes.  

03/08 Visita de los/as jóvenes del campamento de Costa Teguise a la escuela de verano 

de San Bartolomé donde disfrutaron juntos de juegos y actividades en una jornada in-

clusiva.  

05/08 Visita al Aquapark del campamento de Costa Teguise disfrutando de los toboga-

nes y se entregó el premio al mejor compañero/a de la semana.  

05/08 Visita a Casas Heddy en Puerto del Carmen del campamento de Costa Teguise, 

donde pudieron tener una jornada de relax y disfrutar de las piscinas.  

12/08 Visita de los bomberos al campamento de Costa Teguise, en la cual pudieron pro-

barse el casco y encender las sirenas.  

26/08 Pre-despedida del campamento del grupo de Playa Blanca, en la que disfrutaron 

de una fiesta de disfraces y de agua.  

31/08 Clausura del campamento de Playa Blanca en el Aqualava.  

 

SALIDAS INCLUSIVAS 

05/03 Salida Inclusiva al Karting Lanzarote. 

12/03 Salida Inclusiva “Kayak para Todos” en el Charco de San Ginés.  

08/04 Salida Inclusiva al Circo Acuático. 

30/04 Salida Inclusiva “Día de Bolos” en el Deiland.  

28/05 Salida Inclusiva “Día de Bolos” en Santa Rosa 

01/10 Salida Inclusiva de “Kayak para Todos” en el Charco de San Ginés. 
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22/10 Salida Inclusiva “Día de Bolos” en el Deiland.  

 

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN  

30/01 Visita a los centros educativos (CEO Playa Blanca) con Braulio Betancor Tejera 

desde el proyecto Sensibilizarnos para crear conciencia desde la infancia en la normali-

zación de la discapacidad.  

03/02 Charlas de sensibilización en el IES Altavista con Braulio Betancor Tejera y Lio-

nel Morales con el proyecto Enlázate.  

04/02, 16/02, 22/02 y 17/03 Labor de sensibilización en el IES Altavista con el apoyo de 

Braulio Betancort Tejera en el que charlaron sobre diversidad e inclusión a través del 

cómic y libro de Braulio en el que narra su historia de superación. Y en la última charla, 

en representación de la asociación, el joven youtuber Esteban donde se visualizaron sus 

videos de la plataforma. 

18/02 Día Mundial de Síndrome de Asperger.  

28/02 Día Mundial de las Enfermedades Raras.  

21/03 Día Mundial del Síndrome de Down. 

21/03 Visita de Braulio Betancort al CEIP Yaiza para contar en primera persona su his-

toria de superación.  

21/03 Entrevista TV - Radio Televisión Canaria - Braulio Betancort - Día Mundial del 

Síndrome de Down - Cuenta en primera persona sobre la diversidad Funcional e inclu-

sión. 

https://fb.watch/igHxnaC9Rm/  

29/03 Entrevista TV - Biosfera TV - “El Magazine de Obe” - Ligia Molnar, Braulio Be-

tancort y Saul Niz - Día Mundial del Síndrome de Down.  

02/04 Día Mundial de la Concienciación sobre el Autismo. 

23/04 Día del Libro. Actividad en el IES Las Maretas con Braulio Betancort para fo-

mentar la lectura y la inclusión.  

09/05 Entrevista - “Tomate un respiro” - Ligia Molnar - Labor de la asociación, las ne-

cesidades, las actividades que se realiza y la sexta edición de la jornada “Nosotras”.  
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02/09 Entrevista TV - Biosfera Media - “Obe Rosa” - Ligia Molnar - Visibilización del 

trabajo y necesidad de inclusión en temas de diversidad funcional. 

https://youtu.be/UEVa4WdAf74?t=1497  

06/10 Día Mundial de la Parálisis Cerebral.  

28/11 Visita al Blas Cabrera con la labor de sensibilización sobre la diversidad funcional 

e inclusión por el día 3 de diciembre, Día Internacional de las Personas con Discapaci-

dad.  

28/11 Visita al IES Costa Teguise con Braulio Betancort hablando sobre la diversidad 

funcional y los distintos tipos de discapacidad.  

30/11 Visita al IES Costa Teguise con Braulio Betancort hablando sobre la diversidad 

funcional y los distintos tipos de discapacidad.  

01/12 Visita al IES Playa Honda e IES Tías para dar una charla de sensibilización por el 

Día Internacional de la Discapacidad.  

03/12 Día Internacional de la Discapacidad, en el cual se celebraron diferentes activida-

des, como la presentación del libro de Braulio Betancort, taller de Arte y Baila, teatro de 

Los Desiguales, etc.  

21/12 Visita con Braulio Betancort al programa de radio del IES Costa Teguise para 

hablar de inclusión y diversidad funcional.  

 

GESTIONES / TRÁMITES PRESENTADOS / VISITAS 

26/02 Reunión con la Fundación Satocan Júnguel San Juán para el proyecto Super Ve-

rano.  

12/03 Reunión con Asculsorlanz para preparar Super Verano 2022. 

11/12 Encuentro solidario en el Centro Comercial El Pueblo - Las Coloradas, para re-

caudar fondos y alimentos no perecederos para la asociación y para familias desfavore-

cidas del municipio.  

 

Huchas solidarias.  

Venta de número de lotería extra de Navidad.  

Venta de libro y comic “Así es Braulio” y “Braulio”. 

http://www./
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TERAPIAS – APOYOS TERAPÉUTICOS – EQUIPO MULTIDISCIPLINAR 

01/01 – 31/12  Sesiones terapéuticas: Pedagogía, Logopedia, Terapia Ocupacional, Tera-

pia Ocupacional Sensorial, Terapia Acuática, Psicología, Fisioterapia.  

 Pedagogía: Lunes, martes, miércoles y jueves.  

 Logopedia: Lunes, miércoles y viernes.  

 Terapia ocupacional: Viernes. 

 Terapia ocupacional domiciliaria: Según necesidad.  

 Terapia ocupacional sensorial: Lunes.   

 Terapia acuática: Martes a Domingo. 

 Psicología: Lunes.  

 Fisioterapia: Lunes, Miércoles y Jueves.  

 Coordinaciones: Lunes, Jueves o Viernes.  

 

EQUIPO PROFESIONAL 

Diana Ledesma Amaya Logopeda 

Francisco Javier Martín H. Pedagogo 

María Isabel Rodríguez Pedagoga 

Tania Ramón Espinosa Pedagoga 

Raquel Martín Fisioterapeuta 

Luís Francisco Grao Terapeuta Ocupacional 

Elizabeth Gatnau Terapeuta Ocupacional 

María Perdomo Sosa Terapeuta Ocupacional 

Aitor Hernández Fisioterapeuta 

Carmen Gloria Medina Cañada Psicóloga 

Ligia Andrea Molnar Coordinadora 

 

MONITORES - ADMINISTRATIVOS 

Daniel Machín Monitor 

Lucila Policarpo Monitor 

http://www./
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Carla Cáceres Integradora Social 

Luz Nelly Gamboa Administrativa 

Elena Molto Arteterapeuta 

 

Reuniones mensuales de Coordinación, valorando las situaciones en equipo multidisci-

plinar. Coordinaciones trimestrales con Colegios e Institutos.  

 

TRABAJO SOCIAL 

Seguimiento y acompañamiento familiar en relación a la evaluación del/la menor/joven. 

Asistencia a las familias con relación a trámites para obtención de ayudas. Se han ges-

tionado ayudas de Becas Escolares, Compra de Tarjeta de Alimentos, ropa, material 

escolar y libros.  

  

Se han presentado proyectos a los ayuntamientos de Teguise, San Bartolomé, Yaiza, 

Cabildo de Lanzarote, Bienestar Social, Deporte, Fundación Disa, Fundación Junguel 

San Juán, Gobierno de Canarias, Obra Social La Caixa.  

 

PROYECTOS 2022:  

Arte para todos (Fundación Disa) – Campamento de Verano “Super Verano” (Fundación 

Junguel San Juan – SATOCAN – AMPA CEIP Playa Blaca – Ayuntamiento de Yaiza – 

Asculsorlanz – Rancho Texas Lanzarote – Aguapark Costa Teguise – Aqualava Water 

Park – TUI BLUE Flamingo Beach) – Piscina ASCY, Terapia Acuática (Cabildo de 

Lanzarote) – Inclusión y Autonomía (Cabildo de Lanzarote) – Incluyéndonos (Ayunta-

mientos de San Bartolomé, Arrecife y Teguise) – Escuela de padres – Apoyo dentro del 

aula – Formación docente – Deportes Inclusivos – Natación (Cabildo Insular) – Depor-

tes para todos ( Ayuntamiento de Yaiza) – Sensibilizándonos ante la diferencia – Braulio 

y Así es Braulio (Colaboración entre ASCY y AFOL) – Atención a la discapacidad (Ca-

bildo de Lanzarote) – Enlázate (Gobierno de Canarias) – Apoyo a las TIC’s (Red Araña) 

– Natación inclusiva (Fundación Disa) – Discapacidad e integración (Ayuntamiento de 

Yaiza) – Cucharas y lápices (Fundación Junguel San Juan) – Discapacidad sindis (Ayun-
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tamiento de Arrecife) - Trabajo Social: Ayudas de emergencias, ayuda en el 

acceso a becas de educación, tutorías escolares, solicitud de trámites, citas y gestiones 

en general en el día a día.  
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